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Idonként engedd
le a hiutot!

Evente kétszer engedd le a h(itét,
igy hatékonyabban fogja hasznalni
az energiat és az élettartama is

megno!
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a toltot!
Ne hagyd bedugva a telefontoltét,
ugyanis a tévhittel ellentétben

akkor is fogyaszt energiat, amikor
nincs racsatlakoztatva a telefonod!
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Banj tudatosan
a vizzel!

Valaszd a zuhanyzast a furdokad
helyett, de ne allj sokaig a zuhany
alatt, és ne folyasd feleslegesen
a csapot fogmosas kézben sem!
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Ne dolgoztasd
feleslegesen!

A mosogép nem fogyaszt kevesebb
energiat, ha csak félig van tele.Ne
inditsd el addig, amig nem gyulik
ossze egy teljes adag szennyes!
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a vilagitassal!
Ha elhagyod a szobat, kapcsold le
a villanyt és ameddig lehet,
hasznald ki a természetes fényt!

Hasznalj energiatakarékos
fényforrasokat (pl. LED)!
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Valassz energiatakarékos

berendezéseket!

Figyelj berendezéseid megfelelo
energetikai besorolasara mar
a vasarlasnal!

Ha nem hasznalod,
kapcsold ki!

Ejszakéra, vagy amikor nem
hasznalod, kapcsold ki

a szamitogépet, igy kevesebb
energiat fogyaszt, mint alvdo modban!
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a mosogatogepet!
Ha nincs ételmaradék
a tanyéron, ne oblitsd el, miel6tt

a mosogatogépbe rakod oket.
Ne hasznalj feleslegesen vizet!
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